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MO DI Ml DO FR: SA SO MO DI MI i DO FRi SA SO MO DI Ml DO FR . SA: SO

3 4 5 1 2 1 2

6 7 10 11 12 3 4 5 6 7 8 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 17 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 2425 26 27 28 24 25 26 27 28 29 30

31

APRIL 2025 MAI 2025 JUNI 2025
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JULI 2025 AUGUST 2025 SEPTEMBER 2025

MO DI M DO FR: SA SO MO DI Ml i DO FR: SA: SO MO DI MI i DO FR: SA SO
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OKTOBER 2025 NOVEMBER 2025 DEZEMBER 2025
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1. Januar - Neujahr « 6. Januar - Heilige Drei Konige « 18. April - Karfreitag « 20/21. April - Ostern

1. Mai - Maifeiertag « 29. Mai - Christi Himmelfahrt « 8./9. Juni - Pfingsten « 19. Juni - Fronleichnam
15. August - Maria Himmelfahrt « 3. Oktober - Tag der Deutschen Einheit « 31. Oktober - Reformationstag
1. November - Allerheiligen « 19. November - BuR- und Bettag « 25./26. Dezember - Weihnachten

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich wiinsche Dir fiir das neue Jahr, dass es fiir Dich ein geseg-
netes Jahr sein moge. Ich wiinsche Dir, dass Du Begegnungen
erfahren darfst, die fr Dich zum Segen werden. Und ich wiin-
sche Dir, dass Dein Leben und die Begegnungen, die Dir ge-
schenkt sind, auch selbst zum Segen fiir andere werden.

Das schonste Wort, das Gott je zu einem Menschen gesprochen
hat, ist das Wort an Abraham: ,Du sollst ein Segen sein.” Wir
kénnen dieses Wort auch als Zusage umformulieren: ,Du bist
ein Segen.” Manchmal sagen wir von anderen Menschen, dass
sie ein Segen sind. Das Kind ist ein Sonnenschein, ein Segen fiir
die Familie. Die Mutter ist ein Segen fiir die Kinder. Aber wenn
wir dieses Wort von uns selbst sagen sollen ,Ich bin ein Segen”,
dann wehrt sich vieles in uns. Dann denken wir sofort an unsere
Fehler und sagen: ,Ich bin doch so begrenzt und manchmal eher
eine Last fiir die andern.” Wenn Du das Wort in Dein Herz fallen lasst, dann l6sen
sich all Deine negativen Selbstbilder auf. Du kannst nicht damit angeben, dass Du
ein Segen bist. Es ist vielmehr Geschenk Gottes. Aber Du bist, wenn Du Dein ein-
maliges Leben lebst, das Gott Dir zugedacht hast, ein Segen fir die andern.

So wiinsche ich Dir, dass Du durch Dein Sein zum Segen wirst flr die Menschen,
denen Du begegnest. Aber ich wiinsche Dir auch, dass alles, was Du in die Hand
nimmst, gesegnet wird und Segen bringt fiir Dich und fiir die Menschen, fiir die Du
da bist und fir die Du arbeitest. Und ich wiinsche Dir, dass Du jeden Tag der kom-
menden 365 Tage als einen gesegneten Tag erlebst. Gott hat Dein Jahr gesegnet.
Beginne jeden Tag neu mit seinem Segen und mit der Gewissheit, dass Du in einen
gesegneten Tag hinein gehst.

Der Kalender, den Du bei Dir tragst oder der bei Dir auf dem Tisch liegt, mége Dich
immer daran erinnern, dass Du in einem gesegneten Raum bewegst, in dem Du
vom Segen Gottes umgeben und eingehiillt bist. Und er mége Dich daran erinnern,
dass Du selbst ein Segen bist fiir die Menschen in Deiner Umgebung, ja fiir diese
ganze Welt. Der hl. Benedikt, der den Namen des Gesegneten tragt, mége Dich da-
ran erinnern, dass auch Du von Gott gesegnet bist und dass seine segnende Hand
Dich tiberall begleitet. So wiinsche ich Dir, dass Du als Gesegneter und Gesegnete
jeden Tag des Jahres beginnst und beschlieRt.



Januar 2025 Februar 2025 Mdirz 2025 April 2025

Mi 1 Neuahr Sa 1 Sa 1 Di 1
Do 2 So 2 MariaLichtmess So 2 Mi 2
Fr 3 ﬂ Mo 3 Mo 3  Rosenmontag Do 3
Sa 4 Di 4 Di 4 Fastnacht Fr 4
So 5 Mi 5 Mi 5  Aschermittwoch Sa 5
Mo 6 Hl. DreikKonige* Do 6 Do 6 So 6
Di 7 Fro 7 Fro 7 Mo 7
Mi 8 Sa 8 Sa 8 Di 8
Do 9 So 9 So 9 Mi 9
Fr 10 Mo 10 Mo 10 Do 10
Sa 11 Di 11 Di 11 Fr 11
So 12 Mi 12 Mi 12 Sa 12
Mo 13 Do 13 Do 13 So 13
Di 14 Fr 14 Valentinstag Fr 14 Mo 14
Mi 15 Sa 15 Sa 15 Di 15
Do 16 So 16 So 16 Mi 16
Fr 17 ﬂ Mo 17 Mo 17 Do 17 Griindonnerstag
Sa 18 Di 18 Di 18 Fr 18 Karfreitag
So 19 Mi 19 Mi 19 Sa 19 Karsamstag
Mo 20 Do 20 Do 20 Frihlingsanfang So 20 Ostersonntag
Di 21 Fr 21 Fr 21 i Mo 21 Ostermontag
Mi 22 Sa 22 Sa 22 Di 22
Do 23 So 23 So 23 Mi 23
Fr 24 B Vo 24 Mo 24 Do 24
Sa 25 Di 25 Di 25 Fr 25
So 26 Mi 26 Mi 26 Sa 26
Mo 27 Do 27 Do 27 So 27
Di 28 Fr 28 Fr 28 Mo 28
Mi 29 S5a 23 Di 29
Do 30 So 30 Beginn der Sommerzeit Mi 30
7 Mo 31

Fr 31

* gesetzlicher Feiertag in BW, BY, ST



Januar
6

HEILIGE DREI KONIGE* MONTAG

v

DIENSTAG

3

MITTWOCH

9

DONNERSTAG

10

FREITAG

11

SAMSTAG

Nur als suchende 12

Menschen gehen wir SONNTAG
Wochennotizen
vorwarts. p

* gesetzlicher Feiertag in BW, BY, ST



Alles, was ich lese, hat S Fe b?’ uar

mit mir selbst zu tun und

17

MONTAG

erweitert meinen
eigenen Horizont. 18

DIENSTAG

19

TTTTT OCH

20

DONNERSTAG

21

FREITAG

22

SAMSTAG

23

SONNTAG

Wochennotizen




per HUmor

b efreit uns zur
Menschlichkeit.

WOCHE 10

Mdrz
3

ROSENMONTAG MONTAG

4

FASTNACHT DIENSTAG

S

ASCHERMITTWOCH MITTWOCH

6

DONNERSTAG
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FREITAG

3

SAMSTAG

9

SONNTAG

Wochennotizen




pie Fastenzeit win

keine duistere Zeit sein,
sondern eine Zeit der Ubung,

die uns Lust macht,

innerlich klarer zu

werden.

WOCHE 11

Mdrz
10

MONTAG

11

DIENSTAG

12

MITTWOCH

13

DONNERSTAG

14

FREITAG

15

SAMSTAG

16

SONNTAG

Wochennotizen




Geduld ist die Fanigkeit,
etwas zu tmgen.

WOCHE 12

Mdrz
17

MONTAG

18

DIENSTAG

19

MITTWOCH

20

FRUHLINGSANFANG DONNERSTAG

21

FREITAG

22

SAMSTAG

23

SONNTAG

Wochennotizen




WOCHE 13

Mdrz
24

MONTAG

23

DIENSTAG
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MITTWOCH

27

DONNERSTAG

28

FREITAG

29

SAMSTAG

30

BEGINN DER SOMMERZEIT SONNTAG

Wochennotizen




Madrz/April

Das Gebet hilft mir, ZU mir 31
selbst zu ﬁnden , in mein Herz
zuruckzukehren. 1

DIENSTAG

2

MITTWOCH

3

DONNERSTAG

4

FREITAG

S

SAMSTAG

6

SONNTAG
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Wochennotizen




WOCHE 15

Das Fasten Ofﬁ’le t
daS Herz tir cott

und die Menschen.
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Wochennotizen
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- Mai/Juni
.
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Dankbarkeit gehort

zum Wesen des Menschen.
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Wochennotizen



Juli/August
28

MONTAG

29

DIENSTAG

30

MITTWOCH

31

DONNERSTAG

1

Der Urlaub will mich SAMS%
wieder mit meiner
e de ntltdt in 3

SONNTAG

Berﬁhrung bringen. Wochennotizen




In allem, was wir

sehen, sehen wir letztlich einen

Ausdruck Gottes.

WOCHE 42

Oktober
13

MONTAG

14

DIENSTAG

15

MITTWOCH

16

DONNERSTAG

17

FREITAG

18

SAMSTAG

19

SONNTAG

Wochennotizen




Fehlerfrei zu sein

ist eine IllMSZOTl

WOCHE 45

November
3

MONTAG

4

DIENSTAG

S

MITTWOCH

6

DONNERSTAG

v

FREITAG

3

SAMSTAG

9

SONNTAG

Wochennotizen
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Dezember
8

MONTAG

Finde die Tiir,
9

bestimmt ist!
10

MITTWOCH

11

DONNERSTAG

12

FREITAG

13

SAMSTAG

14

3. ADVENT SONNTAG

Wochennotizen




Januar 2026 Februar2026 Mdrz 2026 April 2026

Do 1 Neuahr So 1 So 1 Mi 1
Fr 2 B Mo 2 MariLichtmess ™ Mo 2 Do 2 Griindonnerstag
Sa 3 Di 3 Di 3 Fr 3 Karfreitag
So 4 Mi 4 Mi 4 Sa 4 Karsamstag
Mo 5 Do 5 Do 5 So 5 Ostersonntag
Di 6  HI DreiKdnige* Fr 6 Fr 6 I Mo 6 Ostermontag
Mi 7 Sa 7 Sa 7 Di 7
Do 8 So 8 So 8 Mi 8
Fr 9 Mo 9 Mo 9 Do 9
Sa 10 Di 10 Di 10 Fr 10
So 11 Mi 11 Mi 11 Sa 11
Mo 12 Do 12 Do 12 So 12
Di 13 Fr 13 Fr 13 Mo 13
Mi 14 Sa 14 Valentinstag Sa 14 Di 14
Do 15 So 15 So 15 Mi 15
Fr 16 H Mo 16 Rosenmontag Mo 16 Do 16
Sa 17 Di 17 Fastnacht Di 17 Fr 17
So 18 Mi 18 Aschermittwoch Mi 18 Sa 18
Mo 19 Do 19 Do 19 So 19
Di 20 Fr 20 Fr 20 Frihlingsanfang Mo 20
Mi 21 Sa 21 Sa 21 Di 21
Do 22 So 22 So 22 Mi 22
Fr 23 B vo 23 Mo 23 Do 23
Sa 24 Di 24 Di 24 Fr 24
So 25 Mi 25 Mi 25 Sa 25
Mo 26 Do 26 Do 26 So 26
Di 27 Fr 27 Fr 27 Mo 27
Mi 28 Sa 28 Sa 28 Di 28
Do 29 So 29 Beginn der Sommerzeit Mi 29
Fr 30 Mo 30 Do 30
Di 31

Sa 31

* gesetzlicher Feiertag in BW, BY, ST



2026

JANUAR 2026 FEBRUAR 2026 MARZ 2026
MO DI Ml DO FR: SA SO MO DI Ml i DO FR: SA | SO MO DI M i DO FR: SA SO
1 2 3 4 1 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29
30 31
APRIL 2026 MAI 2026 JUNI 2026
MO DI Ml i DO FR: SA SO MO DI Mi DO FR: SA SO MO DI M DO FR SA SO
1 2 3 4 5 1 2 3 12 3 4 5 6 17
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30
JULI 2026 AUGUST 2026 SEPTEMBER 2026
MO DI M DO FR: SA SO MO DI MIi DO FR: SA: SO MO DI Ml DO FR: SA SO
1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
31
OKTOBER 2026 NOVEMBER 2026 DEZEMBER 2026
MO DI MIi DO FR: SA SO MO DI Ml DO FR: SA SO MO DI M DO FR SA SO
12 3 a 1 3 4 5 6
s 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 10 11 12 13
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31
30

1. Januar - Neujahr « 6. Januar - Heilige Drei Konige « 3. April - Karfreitag « 5./6. April - Ostern

1. Mai - Maifeiertag « 14. Mai - Christi Himmelfahrt « 24./25. Mai - Pfingsten « 4. Juni - Fronleichnam
15. August - Maria Himmelfahrt « 3. Oktober - Tag der Deutschen Einheit « 31. Oktober - Reformationstag
1. November - Allerheiligen « 18. November - BuR- und Bettag « 25./26. Dezember - Weihnachten

Notizen




